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شرح دوره: 
در این درس نظر به اهمیت سرایت بیماری‌های واگیردار، بر چگونگی انتقال بیماری‌های واگیر، اصول پیشگیری از آن تأکید می‌شود. در این راستا دانشجویان باید آگاهی لازم جهت پیشگیری از بیماری‌های واگیر از جمله نحوه استفاده از پاک کننده‌ها و ضدعفونی کننده‌ها را کسب نمایند.
هدف کلی: 
درک اهمیت بهداشت عمومی و نحوه انتقال بیماری‌های واگیر و روش‌های مبارزه با عوامل بیماری‌زا.

اهداف بینابینی: 
در پايان دوره انتظار مي‌رود كه دانشجو قادر باشد:
· تاریخچه و اهمیت بهداشت در اسلام را بیان کند.
· مفهوم سلامت، بیماری، بهداشت، بهداشت فردی و محیط را توضیح دهد. 
· سطوح پیشگیری و راهبردهای مرتبط را بیان نماید.
· چگونگی سرایت بیماری‌های واگیر (با تأکید بر بیماری‌های منتقله از راه خون و ترشحات) را بداند.
· اصول کلی پیشگیری از بیماری‌های واگیر را بداند.
· برنامه گسترش ایمن سازی و چگونگی اجرای برنامه واکسیناسیون را بداند.
· نظام‌ها و سازمان‌های عرضه خدمات بهداشتی و سیستم شبکه را بیان کند.
·  اصول بهداشت فردی و محیط را بیان کند.
· نحوه ضدعفونی کردن آمبولانس و تجهیزات موجود در آن را بداند.
· 

شیوههای تدریس:
سخنرانی 	☒		سخنرانی برنامه ریزی شده ☒		           پرسش و پاسخ  ☒
بحث گروهی  ☒		یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) ☐		یادگیری مبتنی بر تیم (TBL) ☐






وظایف و تکالیف دانشجو :
· حضور فعال دركلاس 
· مشارکت در بحث و پرسش و پاسخ گروهي 
· مطالعه قبل تدریس در کلاس
· ارائه كنفرانس

قوانین و مقررات کلاس:
· حضور منظم در کلاس
· خاموش بودن موبایل
· رعایت سکوت در کلاس

وسایل آموزشی:  
وایت برد ☒	ویدئو پروژکتور ☒         	کامپیوتر ☒         سامانه مدیریت یادگیری ☐    وب سرویس کلاس آنلاین ☐
سامانه آزمون مجازی فرادید ☐        

نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت‌های مختلف دانشجو:


	ردیف
	فعالیت
	نمره از بیست

	1
	حضور فعال در کلاس‌ها و انجام تکالیف و آزمون‌های کلاسی
	1

	2
	آزمون میان ترم
	4

	3
	آزمون پایان ترم
	15






نوع آزمون
تشریحی ☒          پاسخ کوتاه ☒	      چندگزینهای ☐	            جور کردنی ☐	      صحیح- غلط ☐	

	
منابع پيشنهادي براي مطالعه: 

منابع انگليسي:
· Stanhope M, Lancaster J. (2015). Public Health Nursing: Population- Centered Health Care in the Community. St Louis: Mosby
· 

[bookmark: a]
منابع فارسي:
· جی، ای پارک، درسنامه پزشکی و پیشگیری اجتماعی
· میتسوویچ جوزف، هفن برنت، کارن کیت. اورژانس‌های طبی پیش بیمارستانی پایه"
· ایلدرآبادی، اسحق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه 3و2و1. تهران: نشر جامعه نگر.
· مجلات معتبر داخلی و خارجی مرتبط.

توضیحات مهم:
کلاس به صورت حضوری برگزار کرد.

	جدول زمان بندی آموزشی

	ردیف
	تاریخ
	جلسه
	عنوان جلسه
	مدرس

	1
	05/07/1404
	اول
	معارفه، ارائه طرح درس+  اهمیت بهداشت عمومی 
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	2
	12/07/1404
	دوم
	مفهوم سلامت و طیف سلامت و بیماری و عوامل تعیین کننده سلامت (زیستی، فرهنگی، اجتماعی و ...) ، سطوح پیشگیری و راهبردهای مرتبط
	

	3
	19/07/1404
	سوم
	اصول کلی پیشگیری از بیماری‌های واگیر منتقله از راه خون ( هپاتیت ، ایدز، تب کریمه کنگو،)
	

	4
	26/07/1404
	چهارم
	کنترل بیماری های قابل پیشگیری از طریق واکسن (دیفتری، کزاز، سیاه سرفه، سرخک ، سرخجه، اریون)
	

	5
	03/08/1404
	پنجم
	برنامه گسترش ایمن سازی و چگونگی اجرای برنامه واکسیناسیون
	

	6
	10/08/1404
	ششم
	نظام‌ها و سازمان‌های عرضه خدمات بهداشتی و سیستم شبکه
	

	7
	17/08/1404
	هفتم
	چگونگی سرایت و پیشگیری از ابتلا به بیماری‌های واگیر تنفسی (سل، انفولانزا و مننژیت،  پنوموکوک)
	

	8
	24/08/1404
	هشتم
	بهداشت و مخاطرات سلامت در بلایا
	

	9
	01/09/1404
	نهم
	ضدعفونی کردن آمبولانس و تجهیزات موجود در آن
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